Referenzen - Weiterbildungen - berufliche Tatigkeit — Werdegang - Publikationen

Name und Praxisadresse:

Joélle Huser, Praxisgemeinschaft Lichtblick, Asylstrasse 81, 8032 Ziirich
Tel: 044/ 251 46 23

Email: joelle.huser@praxis-lichtblick.ch

Weiterbildungen in Hypno- Therapie, Teile - Therapien und PEP

2022 TRAUMACROSSOVER: Interdisziplinare Werkstatt-Konferenz in Konstanz

2022, Hypnosystemische Tagung in Zirich zu ,Scham-los & Wiirde-voll“ (20 h)

Seit 2015 regelmassig in Supervision bei Dr. Silvia Zanotta (Leiterin Ego-State-Therapie CH)

Zertifikat zum ,,Advanced Clinical & Resource Therapy Trainer” bei PH.D. Gordon

Emmerson, 15 Tage in Zirich, 2016 - 2018

Dr. Michael Bohne, Hannover/ Weggis: Zertifikat Fortbildung (in prozessorientierter

energetischen Psychologie) PEP |, Il, und Ill 2014, Update- Seminare, 2014 und 2016, 2017,

2019, ,,PEP Triade und Biographiearbeit in der Behandlung von depressiven Zustinden”,

2020 ,,Mit Monstern und Kraftwesen Angste und Blockaden bei Kindern auflésen” (Hypno

trifft PEP bei Ulla Engelhardt)

»Das Triadische Prinzip“ bei Gabriela v. Witzleben, Konstanz 3 x 16h, 2018, Professionelles

Training bei Gabriela von Witzleben 2019 (16h)

Master-Class-Seminar in Ego-State-Therapie mit Dr. Kai Fritsche, 2 Tage in Ziirich

Ego-State Therapie Schweiz: ,,Psychodrama und hypnosystemische Teilearbeit mit Kindern

und Jugendlichen”, Peter P. Allemann, Nov. 2014

Milton Erickson Institut in Rottweil: Die Heilung des geteilten Selbst. Ein intensiv

Trainingsprogramm in Ego-State-Therapie, Dr. Woltemade Hartmann, 3 Tage Mai 2014 plus

Aufbaukurs Ego- State- Therapie, Sept. 2014 in Zirich

Milton Erickson Institut in Heidelberg: Internationaler Kongress in ,,Reden reicht nicht.” Mai

2014, 4 Tage

2013 - 2015 regelmassige Einzel-Supervision bei Dr. Susy Signer-Fischer, ZEP Basel

Hypnosearbeit mit Kindern und Jugendlichen” 2014, 2 Tage bei Kerstin Freudenberg,

Osterreich

Institut Systemische Entwicklung (IEF) in Zirich:

= bei Frau Dr. med. Charlotte Wirl ,Wenn die Seele durch den Korper spricht” Seminar |
und Il. 2013 (4 Tage)

=  bei Ph.D. Gary Bruno Schmid, 2013 (2 Tage)

Am Milton Erickson Institut in Heidelberg / Rottweil / Denzlingen:

bei Dr. Bernhard Trenkle 2011, Ph.D. Danie Beaulieu 2011, Dr. Susy Signer-Fischer 2012, alle

Seminare a 2 bis 3 Tage

Gesellschaft fur klinische Hypnose Schweiz (ghyps): bei Dr. Susy Signer—Fischer in Basel, 2012

zwei Seminare a 2 Tage

Schweizerischen Arztegesellschaft fiir Hypnose: bei Prof. Joseph Barber (aus USA) 2012 (2

Tage)

Association Corps et Conscience, Paris; bei PhD Danie Beaulieu, 2012

Bei Dr. Norbert Preetz, ,Nie wieder Angst” 2012/ Der ,Yager Code” 2017, je 2 Tage

OMNI Hypnosis Training Center: Hansruedi Wipf, Zertifikat von NGH zur Hypnotherapist

(National Guild of Hypnotherapist, 2011) 7 Tage

Weiterbildungen in Erwachsenenbildung/ Lehrerlnnenbildung/ Hochbegabung



2009 Master (MAS) in Teacher Education mit dem Schwerpunkt: Kommunikation und
Weiterbildungsmanagement an der Padagogischen Hochschule St. Gallen und
Zentralschweiz. Master- Arbeit: Film (siehe Webpage)

1995 Zertifikat: Coaching und Lehrberatung an der Akademie fir Erwachsenenbildung in
Luzern (AEB)

November 1999 Diplom der Universitat Nijmegen und ECHA (European Council of High
Ability) zur ,,Specialist in Gifted Education”

2002: Weiterbildung bei Prof. Dr. Uwe Tewes (Mitautor des HAWIKs) , Praktische Anwendung
und Interpretation des HAWIK-III“

seit 1997 Besuch von verschiedenen internationalen Tagungen und Kongresse z.B. European
Council of High Ability (ECHA) in Debrecen (Ungarn) 2002 / Weltkongress ber das begabte
Kind in Barcelona (Spanien) 2003 / ECHA — Kongress Pamplona (Spanien) 2004, ECHA —
Kongress Lathi, (Finnland) 2006 / ECHA — Kongress Prag 2008

Sommer 1997, 1998 und 1999: Universitat von Connecticut (USA) ,, Confratute”
Intensivfortbildungen zum Thema Begabungsférderung an Schulen, Prof. Dr. Joe Renzulli (4
Intensivwochen + 1 Woche Besuche von Sommercamps (IAAY) der Johns Hopkins University
in Baltimore and Frederick (Maryland)

Referenzen

Schulamt der Stadt Zirich, Leiterin Fachstelle ,,Universikum® (A. Krzyzanowski, Tel: 044 413
88 78), seit vielen Jahren erteile ich regelmassig Weiterbildung in Begabungs- und
Begabtenforderung fir Forderlehrpersonen Universikum und Lehrpersonen der Stadt Ziirich
Akademie fir Erwachsenenbildung (AEB) /Pddagogische Hochschule Zentralschweiz (PHZ),
Studienleitung ECHA- Diplom, 2008 — 2010 Leitung CAS- Integrative Begabungs- und
Begabtenférderung (IBBF)

1998 -2011 Mitinitiantin und Hauptleiterin ,,Wingsseminar”, ein einwdchiges Intensivseminar
zur Begabungs- und Begabtenférderung mit internationalen Experten und Expertinnen in
Kooperation mit Universitaten, Fachhochschulen und zuletzt mit der Stadt Ziirich
durchgefihrt.

Gastreferat an der Universitat Fribourg bei Prof. Dr. Margrit Stamm (Tel. 026 300 75 60),
Marz 2009 ,Hochbegabung in der Praxis”

Schulkreis Bern, Breitenrain-Lorraine, Schulleiter Marcel Sahli: marcel.sahli@bern.ch
Umsetzung des Art. 17 zur Begabtenférderung: ,Einfiihrung in die BF“, 13. Aug. 2010

Swiss International School (SIS), Zirich Wollishofen und Stafa, August 2009 Tagung:
Begabungs- und Begabtenforderung, Leiter lvo Miiller: ivo.mueller@sis-zuerich.ch
Elternbildung Meilen: ,Ist mein Kind hoch begabt?”“ Mai 2009

Bezirksschule Wohlen (BEZ), Februar 2009

Akademie fiir Erwachsenenbildung Luzern und Ziirich (AEB), 2000- 2008 Modul a 4 Tage:
»,Begabungs- und Begabtenférderung in der Erwachsenenbildung” fiir den eidgendssische
Fachausweis (SVEB)

Kollegium flir Hausarztmedizin: 10. Fortbildungstagung des Kollegiums

fir Hausarztmedizin (KHM), Juni 2008, Referat ,,Hochbegabt und tief frustriert”

Elternverein hoch begabter Kinder (EHK, Schweiz): Familientagung, Mai 2008

Institut fir Unterrichtsfragen und Lehrerinnenfortbildung Basel — (ULEF), 2002 - 2007
StadtAmt fur Arbeit des Kantons St. Gallen: Leiter Bildung & Coaching (W. Harzenetter), Okt.
2007, ,Intelligenzmodelle fir Bildung und Coaching”



. Institut fur Lehrerbildung und Berufspadagogik (ILEB) 2001

. Kindergarten- Tagung St. Gallen, 2006

. Padagogische Hochschulen Aus-und Weiterbildungen 2000- 2011 Zentralschweiz (PHZ), Zug
(PHZ), ZAL (Weiterbildung), Fribourg (Ausbildung / Weiterbildung), Graubiinden,

. Padagogische Hochschule Nordwestschweiz, Marz 2007

° Primarschulen: Danikon — Hittikon (ZH) 2006, Dagmersellen (ZH) 2005 Hinwil (ZH) seit 2000,

Volketswil(ZH) 2006, Pratteln (BL) 2006, Regensdorf(ZH), Seegraben (ZH) 2005, Schiibelbach -
Siebnen (SZ) 2006, Siebnen-Galgenen (SZ) 2007, Sameden (GR) 2006, Tafers (FR) 2007,
Willisau (LU) 2003

° Universitat Zirich und ETH — Ziirich: Science et Cité, Nov. 2006: ,Ist Intelligenz angeboren?”

° Offentlicher Vortrag in Rotkreuz, 2008: ,,Lichtblick fiir helle Képfe” Erkennen und Férdern von
Begabungen und Kindern mit besonderen Fahigkeiten.

. Empfang der Delegation (20 Bildungspolitikerlnnen) des Ausschusses fiir Schule und

Weiterbildung des Landtages Nordrhein-Westfalen, Nov. 2007 in Ziirich

Ausserhalb der Schweiz:

° Referat an Tagung ,,Reden reicht nicht” in Heidelberg ,Lichtblick fiir helle Kopfe” 2016

. Themenabend am Leonardo da Vinci Gymnasium in Neckargemiind ,Begabungen
erkennen - Begabungen fordern®, 27. April 2010

° Konferenz zur Begabtenforderung (CPS) in Ede (NL), April 2009 ,,R. Sternbergs Theorie in
Practice”

° Schweizer Schule Singapur, 2008: 3 Tage zu ,,Gifted Education at the Swiss Schoool
Singapore”

. Deutsches Schulamt Bozen, Padagogisches Institut (IT): 2008 ,,Begabungs- und
Begabtenférderung”

° 9. ECHA- Osterreich Tagung in Bregenz, 3. 4. 2008 ,,Lichtblick fiir helle

. Madchenkopfe”

. November 2006: Teilnahme an einer 6ffentlichen Veranstaltung von Science et Cité in
Zirich. Thema: ,,Ist Intelligenz angeboren?”

. Universitat Luxembourg 2003 - 2006 jahrlich 2 Tage , Lichtblick fir helle Kopfe”

° Bilrgerstiftung Osnabriick, 14.12.2005 , Lichtblick fiir helle Kopfe”

. CCB Competence Center Begabtenférderung Landeshauptstadt
Disseldorf, Dez. 2005 , Lichtblick fiir helle Madchenkopfe”

. Centrum fiir Begabungs-Forschung (ICBF) der Universitat Minster,
27.Sept. 2003 “Lichtblick fir helle Képfe in der Schweiz? “

. Deutsche Gesellschaft fiir das hochbegabte Kind, (DGHK) ,,Symposium Hochbegabung”:
10 Jahre DGhK in Ostwestfalen- Lippe, Paderborn: Hauptreferat “Lichtblick fiir helle
Kopfe”

° Padagogische Akademie des Bundes in OO0, Linz, 31.3. 2004
»Erkennen und Fordern von Begabungen — wie geht das konkret?”

° Padagogisches Institut Bozen (IT), Weiterbildung in der ECHA -

Ausbildung in Bozen 2003 / 2004 ,Praxis der Begabungs- und
Begabtenférderung” fiir KG — 11.Schuljahr
. Hochbegabtengymnasium CJD, Christophorus in Kénigswinter, 2005
° Universitat Luxenbourg 2003 / 2004 ,, Lichtblick fiir helle Képfe”

Weiterbildungen und Supervision, Intervision



° Februar 98: Intensivseminarwoche zum Thema , Konfliktmanagement” bei Herrn PD Dr. F.
Glasl, Salzburg / Oe und M. Saile (SSAZ)

. 1997: 3 Monate Intensivtraining bei Frau Dr. U.Stedtnitz:
zur Durchfiihrung von Psychologischen Testverfahren und deren Interpretation bei
besonderen Begabungen (Hawiva/ Hawik- R / TSDZ / Depressionstest DTK/ CFT)

Ausbildung und berufliche Tatigkeiten:

. 1978 Matura C am Mathematisch - Naturwissenschaftlichem Gymnasium Ziirich -
Stadelhofen

° 1982 Abschluss als Sekundarlehrerin an der Universitat Zirich, Phil.l,

. 1978 - 88 Tutorin flir pad. Proseminaren bei Herrn Dr. Ruedi Signer an der Universitat Zirich
(teilzeitlich)

. 1981 "Brevet d’aptitude a I'’enseignement du frangais hors de France” an der Alliance

Frangaise in Paris

. 1982 — 83 Assistentin am Padagogischen Institut der Universitat Ziirich bei Herrn Prof. Dr.
Bruno Krapf

. 1984 Lehrtatigkeit als Sekundarlehrerin in Adliswil

. 1991 - 94 Co-Leitung von Proseminaren bei Dr. R. Signer an der Universitat Zirich, Padagogik
in der Sekundarlehrerinnenausbildung

. ab1990 Initiantin und Leiterin von Fortbildungskursen flr Lehrerinnen und Lehrer aller
Stufen am Pestalozzianum Zirich (zum Thema Pravention sexueller Gewalt)

. 1992 - 95 Dozentin am Heilpadagogischem Seminar fiir einzelne Lehrauftrage
. seit 1992 Lehrauftrage und Kurse an verschiedenen Primar - und Reallehrerlnnenseminaren
. 1995- 2000 Coaching von Projektgruppen im Rahmen der jahrlichen Intensivfortbildungen

fur die Berufsschullehrerinnen des Kantons Ziirich

. 1997 - 1998 teilzeitliche Mitarbeit in der Praxis von Frau Dr. Ulrike Stedtnitz (Coaching und
Potentialentwicklung) als psychologisch - padagogische Beraterin fiir Eltern, Lehrerinnen und
Lehrer sowie Kinder mit besonderen Fahigkeiten.

. Mitinitiantin und von 1998 bis 2011 Hauptleiterin des Intensivseminars WINGS zur
Begabungsforderung an Schulen in Zusammenarbeit mit verschiedenen Hochschulen und
Universitaten.

. 1998: Erarbeitung (mit zwei anderen Fachfrauen) des Konzeptes zur Begabungsférderung in
der Stadt Zirich ,Universikum®, das grosste Forderprojekt der Schweiz. Hauptkursleiterin fur
die Weiterbildung im Rahmen der Einflihrungsphase des Projektes. Seit 2008 Leitung von
Weiterbildungsveranstaltungen und Coaching fiir die Universikumlehrpersonen.



1998 - 2001 Leitung des Projektes ,Wellness” an der Kantonsschule Zug (Leitung von
Weiterbildungen und Beratung /Coaching von Gymnasiallehrerinnen)

1998 - 1999 Erarbeitung des Buches , Lichtblick fir helle Képfe” im Auftrag des
Lehrmittelverlags des Kantons Ziirich

1998 - 2000 Unterricht, einen Nachmittag / Woche im Rahmen des Férderprogramms in
Jona (St. Gallen) und Uberarbeitung dieses Férderkonzeptes.

1994 - 2000 freiberufliche Erwachsenenbildnerin, Referentin, Fachberaterin,
Projektbegleiterin und Supervisorin. zu den Schwerpunkten: Gewaltpravention,
geschlechtsspezifische Arbeit in der Schule, Kommunikationstraining, Teamentwicklung,
Begabten- und Begabungsforderung, Kreativitatstraining

seit Ende 1999 Coaching, Begabungsabklarungen, Beratung, Supervision in der
Praxisgemeinschaft Lichtblick in Ziirich und diverse Fachreferate an Padagogischen
Hochschulen und Universitaten zum Thema Begabungs- und Begabtenforderung, Kreatives
Denken férdern, Sozial-emotionale Aspekte in der Begabtenférderung

2000 — 2004 verschiedene Auftrage im Teamteaching mit Herrn Dr. Willi Stadelmann
(Direktor Padagogische Hochschule Zentralschweiz) wie z. Bsp. an der Europaischen

Akademie in Bozen (ltalien) ,Begabungsgerechtes Lernen in der Schule”.

2001 — 2008 Leiterin des Ausbildungslehrganges ECHA zum ,Specialist in Gifted Education”
an der Padagogischen Hochschule Zentralschweiz.

2008 — 2010 Leitung des CAS Integrative Begabungs- und Begabtenférderung (IBBF) an der
PHZ Luzern, seit 2010 an der PH Graubiinden.

2005 - 2009 Dozentin an der Akademie fiir Erwachsenenbildung (AEB Luzern und Zirich) fiir
den Ausbildungsteil der Diplomausbildung (SVEB) ,Begabungs- und Begabtenférderung”

1998 — 2011 Leiterin des Intensivseminars zur Begabungs- und Begabtenforderung Wings.

Seit 2010 Hypnotherapie und PEP mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsene.

Veréffentlichungen: Biicher / Zeitschriften / Film

2021 ,Lichtblick fir helle Kopfe. Ein Wegweiser zur Erkennung und Forderung

von Starken bei Kindern und Jugendlichen auf allen Schulstufen.” HANDBUCH und
Arbeitsmaterialien, Lehrmittelverlag des Kantons Ziirich. 2021, vollig neu tiberarbeitete und
erweiterte Neuauflage. (1. Aufl. 1999)

2008 MAS-Filmarbeit gemeinsam mit Markus Oertly: ,Begabtenférderung. Neue
Laufbahnperspektiven im Lehrberuf.” Dauer: 55 Min. / DVD
2009 mit Romana Leuzinger zusammen: GRENZEN. Pravention sexueller Gewalt.

1. - 9. Klasse ELK Verlag, 4. Gberarbeitete und erweiterte Auflage (1. Aufl. 1992)

2001 mit Romana Leuzinger ,Denk-Landschaften. Auf den Spuren von Wahrheit und Liebe.
Philosophieren mit Kindern.” Sabe Verlag



. 2001 - 2004 Mitgriinderin und Mitherausgeberin des ,Journal fiir Begabtenforderung”,
Studien Verlag Innsbruck

. Hrsg. ,Kreativitat.” 2/2004, Journal fiir Begabtenférderung. Fir eine begabungsfreundliche
Lernkultur, Studienverlag Innsbruck

° ,Flow — Einswerden mit dem Tun“ In Curriculum und Didaktik der Begabtenforderung:
C.Fischer/F. Mo6nks/ E.Grindel (Hrg) LIT Verlag Mlnster 2004

Medienprisenz: Radio / Zeitungen / Fernsehen

° Joélle Huser zu Gast bei Aeschbacher, SF 1: am 16. Sept. 2010

. Mitwirkung in Radiosendung DRS 2: Kontext vom 27. April 2007 ,Forderung der klugen
Kopfe”

. Diverse Tageszeitungen und Zeitschriften haben seit 1990 tiber die fachliche Arbeit von

J.Huser berichtet. Z.Bsp. Berichte im Tages-Anzeiger, in der Rubrik ,Wissen”:
vom 5. Dez. 2006 : ,,Die in Tests gemessene Intelligenz...”
http://tages-anzeiger.ch/dyn/wissen/lifescience/695208.html

° 29. Dezember 2006: ,Hochbegabte haben es nicht einfach”
http://www.tages-anzeiger.com/dyn/wissen/medizin/702751.html

. Diverse Publikationen in Fachzeitschriften und Tagungsberichte, wie zum Beispiel in ,,Bildung
Schweiz” 2002 Nr.19 ,,Begabt sind viele, gefordert werden missen alle.”

. Mitwirkung bei 3 Fernsehsendungen des Schweizer Fernsehens zum Thema ,Hochbegabung”
° »Quer. Hochbegabte Kinder “17.1.97 SF - DRS
. »Ne m‘appeler pas Einstein”“ Aug.97 SF - TSR
° »Dok: Kluge Kopfe” 17.12.1998 SF - DRS, )

Joélle Huser, 2022



